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VOLET N™1
COMPRENDRE LA VIE




Ce projet a pour but de renforcer les liens entre les differentes structures (sociales,
medicales et artistiques) pour s’unir, tout horizon confondu, contre les injustices,
stigmatisations, inegalites que subissent les personnes en situation de handicap (mais
pas gue) dans une société obnubilée par le rendement et I’'efficacite.

Ce premier volet s’intitule Comprendre la Vie basé sur I’oeuvre de Charles Pennequin.
Armee Noire est un est systeme d’action sociale mis en place par la Compagnie Populo

dans le milieu culturel pour travailler un an avec un public non profesionnel pour leur
rendre I’espace et la parole qui leur est due.
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TEXTE

Charles Pennequin,
Comprendre la Vie
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La Compagnie Populo propose une creation nee
d’un an de travail avec les résidents du Foyer
Matira a La Ciotat, autour de I’univers du poete et
performeur Charles Pennequin.

Inspirée par leurs voix et leurs vecus, la piece
interroge la place laissee aux personnes en
situation de handicap dans une societé fagconnee
par des hormes validistes et capitalistes.

Cette performance engageée fait entendre la révolte
des oublié-es, questionne les logiques d exclusion
et célebre la force de celles et ceux qu’on maintient
trop souvent a la marge.

Ce premier volet cherche a leur donner la place qui
leur est due et de se réunir autour d’un sentiment
souvent oublié, celui de la tolérance.

Entre poesie, colere collective et desir de justice,
Armeée Noire donne a voir une autre maniere
d’habiter le monde et de le défier.

N teaser

captation

“LA MISERE
NOIRE. L'ARMEE.
UNE ARMEE
NOIRE. LA
DERIVE. ET VIVE
LA DERIVE. VIVE
LA COLERE
NOIRE. VIVE LA
RAGE. LA RAGE
SEULE FAIT LA
VIE.
L'IMPOSSIBLE
RESPIRATION.
CAR ICI ON
ETOUFFE. VOS
LOIS NOUS
ETOUFFENT. VOS
LENDEMAINS
NOUS
ETOUFFENT. VOS
PENSEES ET VOS
ACTES.” (EXTRAIT
D U EENGRE:
COMPRENDRE LA
VIE CHARLES
PENNEQUIN)



https://youtu.be/LRZnfXEx1c8
https://www.youtube.com/watch?v=LRZnfXEx1c8
https://youtu.be/LRZnfXEx1c8
https://youtu.be/LRZnfXEx1c8
https://www.youtube.com/watch?v=LRZnfXEx1c8

LINTIME POI-ITIOUE Defaire I'image d’un handicape gentil, soumis, qui tend toujours
la main, et qui dit toujours merci

CharleS PenneCIL"n eSt un poete et performeur Contemporaln En (Charly Koskas en 1983 sur France Inter pour Handicapés Méchants)
2007, il fonde avec des amis poetes L’Armee Noire désignant en
Cambrésis la d’ou il vient, un groupe de gens pas tres frequentables,
des laissés pour compte Son projet consiste a a créer un espace de
liberté, de parole, d’improvisation, de poésie pour tous, public
compris.

A mon tour maintenant de constituer mon armee noire.

Vivant a La Ciotat depuis plus de 10 ans, j’ai toujours voulu travailler
avec le Foyer Matira qui accueille des adultes en situation de
handicap pour les accompagner sur le logement, le travail, ou leurs
projets personnels.

Ce projet nait d’une volonte de fedérer les institutions autour d’une
Mmeéme cause : combattre les prejuges

C’est pour lutter contre les formes d’ostracisme que pose notre
société capitaliste envers les personnes handicapées que je décide
d’appeler mon projet Armee Noire , I'armee des laisses pour compte
Une maniére d’oser brandir son combat, inspiree par ceux qui m’ont
précede avec le journal Handicapes Mechants crée en partie par
mon pere, Charly Koskas, dans les années 80.

NOIE
'INTENTION o:




LE HANDICAP ET LA LUTTE
DES CLASSES

En suivant ce chemin de rébellion, je poursuis
la lutte dans laquelle s’inscrivait mon pere..
Oser parler crument, sans miserabilisme ni
pitie a outrance.

En partant de ma quéte intime, en la
questionnant au groupe du foyer, a mon pere
et a I'auteur, se trouve le juste endroit de cette
création.

Dans la réunion de ces trois protagonistes se
trouve une clé. Il ne s’agit pas d’apporter une
Vérité, mais de questionner la colere sans
peur, en la brandissant franchement via la
poesie unique de I'auteur.

Car en verité la puissance de ce texte “Comprendre La Vie” de Charles Pennequin dont nous allons lire des extraits nous fait
comprendre gue la marginalisation touche plus de personnes que I’'on ne pense. Que le capitalisme coule dans nos veines maigre

tout. Que l'injustice se lit dans nos mains comme une marque indelébile. : :
Tisser un lien entre la veraciteé des propos de Charles Pennequin et les habitants du Foyer Matira c’est porter le handicap non pas

dans son modele habituel qui est celui du médical et individuel, mais bien dans celui d’'un combat, celui de la lutte des classes.

Ne plus penser le handicap comme un probleme individuel. _ _ ; g |
Si le handicap etait en fin de compte I'expéerience collective d’un environnement inadapte et la consequence de mecanismes de

domination produit par une société pensé par et pour les personnes valides.



Créee en 2021 ala Clotat la Compagnle Populo cherche a créer
:_un theatre qU| rassemble

Le theme commun a toutes Ies creatlons Ia deshumanlsatlon o

devient un puit de reflexmn dans lequel Ies artistes plongent
 pour. donner a voir au pubhc un m|r0|r grlngant sur nos
sometes actuelles. |

“A travers le choix de textes forts qui traversent Ies S|ecles et Ia._z- i

'.-plurallte des arts de la marionnette, et du mouvement, la
Compagnie Populo s’inscrit dans Ia Ilgnee pollthue de Ia: .
'_-_decentrallsatlon theatrale . AR




La Compagnie Populo au Théatre du Soleil, 2025

e l'art total pouvant allier tous les domaines. C'est I'endroit
tues et oubliees”, des pensees qui traversent les siecles.

3 que le public y vient pour se sortir de Ilui-meme.

tivements de I'ame, de I'esprit, du monde, de I'histoire " comme
n'‘est pas un objet figé dans le temps, il évolue en fonction de
itation est un dialogue (presque inconscient) entre spectateurs,

“Le theatre est de mon poin
sacré des portes paroles des
Le theatre est art social en ce
Il a charge de "representer le
le dit Mhouchkine. Un spect:
chaque public. Chaque repré
acteurs et I'ceuvre elle-meme.

En tant qu'artistes, notre responsabilite est immense, hous bouleversons dans le sens de bouger
les consciences collectives. L'acteur est un porte parole de messages.

Animée par le désir de faire du
théatre un endroit politique de
réflexion sur notre monde actuel,
Clara Koskas, directrice artistique,
cherche a réunir dans ses
creations des artistes venus
d’horizons différents pour étre au
service des messages portés par
I’oeuvre. Elle défend un théatre
radical, sans concession, ou le
théatre reprend sa place mythique
d’agora.



Elle se forme au theatre avec Daniel Mesguich,
Omar Porras, Gennady Bogdanov, Jean Rene
Lemoine et au clown avec Jos Houben, Camille
Boitel, Eric Druel et rencontre aussi au cours de ses
nombreux stages Lev Dodine, Rebecca Chaillon,
Ronan Chéneau...

Elle suit les formations corporelles de mime et
danse-theatre de Claire Heggen, Yves Marc et
Aurelia Jarry puis a Barcelone a I’'ecole Moveo.

Elle deéecide ensuite de devenir marionnettiste en
suivant des formations avec les anciens de Ia
Compagnie Philippe Genty et suit des stages avec
Les Anges au Plafond du CDN de Rouen.
S’interessant de plus en plus a lidee de Ila
transfiguration, elle se forme aupres d’Olivier de
Sagazan, et revient aux theatres traditionnels no,
balinais, commedia dell’arte et a la danse butd
avec Masato Matsura, Kati Basset, Yumi Fujitani,
Mario Gonzalez, Nirupama Natiyadinanpanan,
Estelle Bordacarre.

Elle se produit en tant que comedienne au sein de
nombreuses compagnies notamment dans le
deuxieme projet de la Compagnie L’Eau qui Dort
avec le projet “Leviathan” dans lequel elle est
nomme pour les Laureats 2024 “Meilleure
interprétation feminine’.

Elle cree la Compagnie Populo en 2021 a La Ciotat
et met en scene I'Intruse , les Aveugles, Le Revizor,
Armee Noire Volet N-T, Ad Vitam et sortira un
doczbbnggntalre sur la necessite de I’Art aujourd’hui
en 4



CALENDRIER

04 OCTOBRE 2025
Théatre du Soleil- La Cartoucherie

04 JUIN 2025

Theatre La Chaudronnerie
(La Ciotat)

TEASER e
CAPTATION e
ENVOYER UN MAIL G

2026-2027-2028

Nous sommes a la recherche de lieux
de diffusion du projet, et de partenaires
et co-producteurs pour le deuxieme
volet qui sera constitué avec un public
différent (résidences d’écriture et
création et dates en cession)

(Vincennes)

Festival Depart d’Incendies
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vous NOUs
Une arnm
vie. L'impo
étouffent. VO
\

La rébellion commel
Elle commence juste’\
La rébellion est a son ¢,
Comme quelque chose'\
Et qui ouvre un oeil. :
La rébellion en est a son é\;
Un gros pachyderme.

Ou: une grosse tortue. \

Je suis rebelle. \ -

J'avance comme la tortue.  \ e

Tout doux. \ /‘ SN
\,\. O "4

Tout doux la rébellion.
Tout doucement j’avance, tel un pa\ “/
Ma rébellion est 13, y a rien qui press,
J'avance tout doux dans ma rébellion,

Je rampe.
Je rampe aprés avoir ouvert un oeil.

On a I'temps.

La voix qui n’en peut plus. La voix qui se souléve:
tatonne et qui crie. La voix qui tonne et qui sait plty
hurlement qui signifie je ne sais plus. Le cri qui ne A\

Le cri qui voudrait tuer le coeur. Le cri a tuer le mal. Iy 4
boule de violence dans la gorge et le cri blanc. Le chay ¢

tombe.

On peut par manque d’attention étre le spectategf
symboligue. "

sans maniére. C’est qu’en fait c’est moi. M._
manieres. Voila comme on peut dire. Le ¢/ -

prendre garde. J'ai pas fait attention qu

visuellement je I'ai vu partir. A gauche /-
Jécalé sur la droite. Ou la gauche. Cgle. = =<
)ascule. J'ai vu comme je vous voigl = - el s
ledans. Il suffit d’'une seconde d’i/
igilance et vous voila éteint. g



https://www.youtube.com/watch?v=LRZnfXEx1c8
https://youtu.be/LRZnfXEx1c8

Les autres projets de la Compagnie Populo
Cliguer D

( ) LES AVEUGLES
directrice technique directrice artistique
( . L E REVIZOR ) Titiane Barthel . Clara Koskas _
titane.barthel@gmail.com koskas.clara@gmail.com
0686120491
réegisseur administration
@® Abvitam ) Audric Reynaud | Inés Conaut .
compagnie.populo@gmail.com compagnie.populo@gmail.com
@® POINGSDEVUE )
( ) ATELIERS )
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https://www.youtube.com/watch?v=CKysOcwMGdM
https://www.youtube.com/watch?v=7_9DxpsP_8Q
https://www.youtube.com/watch?v=VPa6ZmNEvDI
https://lacompagniepopulo.fr/poings-de-vue/
https://lacompagniepopulo.fr/ateliers/

